
Услуга время кол-во

Массаж спины Блок 1-2 30 мин 1-2

Массаж спины Блок 3-5 30 мин 3-5

Массаж спины Блок 6-10 30 мин 6-10

Классический массаж Блок 1-2 60 мин 1-2

Классический массаж Блок 3-5 60мин 3-5

Классический массаж Блок 6-10 60мин 6-10

Классический массаж Блок 1-2 90 мин 1-2

Классический массаж Блок 3-5 90 мин 3-5

Классический массаж Блок 6-10 90 мин 6-10

Банки 15 мин 1

Кинезиотейпирование 10 мин 1

Лимфодренажное Кинезиотейпирование 10 
минут Блок 1

10 мин 1

Лимфодренажное Кинезиотейпирование 10 
минут Блок 5

10 мин 5

Услуга время кол-во

Омолаживающий лимфоденажный Экспресс-
массаж лица "ZOGAN" Блок 1

30 мин 1

Точечный релакс головы "ШИА ЦУ" Блок 1 20 мин 1

Массаж ШВЗ, снятие спазмов мышц Блок 1 20 мин 1

Оздоровительный массаж спины Блок 1 30 мин 1

Миоваскулярный хиромассаж+классичекий 
массаж спины Блок 1

30 мин 1

"Туйна"-китайский восстановительный массаж 
спины Блок 1

30 мин 1

Лимфодренаж -"Гуа Ша" спины Блок 1 30 мин 1 2 800

2 800

1 800

1 800

2 800

2 800

2 800

525

840

840

3 675

КАБИНЕТ ЗДОРОВЬЯ

цена 1 услуги, руб.

4 000

3 800

5 500

5 300

5 100

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ УСЛУГИ

цена 1 услуги, руб.

МАССАЖ
2 800

2 600

2 400

4 200



Оздоровительный массаж спины+баночный 
массаж спины+устранение блоков Блок 1

30 мин 1

Спортивный массаж Блок 1 30 мин 1

Восстановительный массаж кресцово-
поясничной зоны Блок 1

30 мин 1

Общий массаж Блок 1 60 мин 1

Общий массаж+баночный Блок 1 60 мин 1

Общий массаж+МСТ Блок 1 60 мин 1

Общий массаж+ПИР Блок 1 60 мин 1

Мышечно-скелетная терапия+лечебная 
физкультура+обучение Блок 1

60 мин 1

Лимфодренаж+антицеллюлитный+баночный 
массаж талии, живота, ягодиц, бедер Блок 1

60 мин 1

Лимфодренаж+антицеллюлитный+баночный 
массаж талии, живота Блок 1

45 мин 1

Баночный+антицеллюлитный 
массаж+лимфодренаж ягодиц Блок 1

30 мин 1

Обертывание в термоодеяло+лимфодренаж 
проблемной зоны Блок 1

60 мин 1

Мастер-класс+обучение самомассажу лица 
"ZOGAN" Блок 1

60 мин 1

Услуга время
код 

номенкл
атуры

ОБЩИЙ МАССАЖ Блок 1 30 мин
А21.01.00

1 

МАССАЖ ЛИЦА Блок 1 20 мин
А21.01.00

2

ВАКУУМНЫЙ МАССАЖ Блок 1 20 мин
А21.01.00

7

МАССАЖ ПЛЕЧЕВОГО СУСТАВА Блок 1 20 мин
А21.04.00

2

МАССАЖ ВОРОТНИКОВОЙ ОБЛАСТИ Блок 1 20 мин
А21.01.00

3.001

МАССАЖ ВЕРХНЕЙ КОНЕЧНОСТИ Блок 1 15 мин
А21.01.00

4

МАССАЖ ВЕРХНЕЙ КОНЕЧНОСТИ НАДПЛЕЧЬЯ И 
ОБЛАСТИ ЛОПАТКИ Блок 1

20 мин
А21.01.00

4.001

1 400

1 400

1 400

1 400

1 050

1 400

5 500

5 500

ЛЕЧЕБНЫЕ УСЛУГИ

цена 1 услуги NEW

ИНТЕНСИВНОСТЬ, ГЛУБИНУ И ВРЕМЯ ВОЗДЕЙСТВИЯ 

ОПРЕДЕЛЯЮТ СПЕЦИАЛИСТ ВМЕСТЕ С ПОСЕТИТЕЛЕМ

2 100

4 500

4 500

4 500

4 500

3 800

2 300

3 000

3 000

2 000

4 200

4 500



МАССАЖ НИЖНЕЙ КОНЕЧНОСТИ И ПОЯСНИЦЫ 
Блок 1

40 мин
А21.01.00

9.001

МАССАЖ ТАЗОБЕДРЕННОГО СУСТАВА И ЯГОДИЧНОЙ 
ОБЛАСТИ Блок 1

30 мин
А21.01.00

9.002

МАССАЖ ПОЯСНИЧНО-КРЕСТЦОВОЙ ОБЛАСТИ  
Блок 1

30 мин
А21.03.00

2.001

СЕГМЕНТАРНЫЙ МАССАЖ ПОЯСНИЧНО-
КРЕСТЦОВОЙ ОБЛАСТИ Блок 1

30 мин
А21.03.00

2.002

СЕГМЕНТАРНЫЙ МАССАЖ ШЕЙНО-ГРУДНОГО 
ОТДЕЛА  ПОЗВОНЧНИКА Блок 1

30 мин
А21.03.00

2.003

МАССАЖ  ПОЯСНИЧНО-КРЕСТЦОВОГО ОТДЕЛА 
ПОЗВОНОЧНИКА Блок 1

30 мин
А21.03.00

2.004

МАССАЖ ШЕЙНО-ГРУДНОГО ОТДЕЛА 
ПОЗВОНОЧНИКА Блок 1

30 мин
А21.03.00

2.005

МАССАЖ СПИНЫ Блок 1 40 мин
А21.03.00

07

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ ВРЕМЯ 1 У.М.Е. 10 мин

Услуга время
кол-во 

сеансов

 Лечебный массаж Блок 1-3 15 мин 1,2,3

 Лечебный массаж Блок 4-6 15 мин 4,5,6

 Лечебный массаж Блок 7-9 15 мин 7,8,9

 Лечебный массаж Блок 10 и более 15 мин 10

 Лечебный массаж Блок 1-3 20 мин 1,2,3

 Лечебный массаж Блок 4-6 20 мин 4,5,6

 Лечебный массаж Блок 7-9 20 мин 7,8,9

 Лечебный массаж Блок 10 и более 20 мин 10

 Лечебный массаж Блок 1-3 30 мин 1,2,3

 Лечебный массаж Блок 4-6 30 мин 4,5,6

 Лечебный массаж Блок 7-9 30 мин 7,8,9

1 330

1 260

1 190

2 100

1 990

1 890

Стоимость блоков массажей

1 050

999

955

899

1 400

2 100

2 800

700

ДЛИТЕЛЬНОСТЬ СЕАНСОВ 10/15/20/30/40/60/90/120 МИНУТ. 

ЛЕЧЕБНЫЕ УСЛУГИ
цена 1 услуги в 

блоке

2 800

2 100

2 100

2 100

2 100

2 100



 Лечебный массаж Блок 10 и более 30 мин 10

 Лечебный массаж Блок 1-3 40 мин 1,2,3

 Лечебный массаж Блок 4-6 40 мин 4,5,6

 Лечебный массаж Блок 7-9 40 мин 7,8,9

 Лечебный массаж Блок 10 и более 40 мин 10

 Лечебный массаж Блок 1-3 60 мин 1,2,3

 Лечебный массаж Блок 4-6 60 мин 4,5,6

 Лечебный массаж Блок 7-9 60 мин 7,8,9

 Лечебный массаж Блок 10 и более 60 мин 10

1 У.М.Е. Блок 1-3 1 У.М.Е. 1,2,3

1 У.М.Е. Блок 4-6 1 У.М.Е. 4,5,6

1 У.М.Е. Блок 7-9 1 У.М.Е. 7,8,9

1 У.М.Е. Блок 10 и более 1 У.М.Е. 10

Спортивный массаж Блок 1-2 60 мин 1-2

Спортивный массаж Блок 3-5 60мин 3-5

Спортивный массаж Блок 6-10 60 мин 6-10

Лимфодренажный массаж Блок 1-2 60мин 1-2

Лимфодренажный массаж Блок 3-5 60мин 3-5

Лимфодренажный массаж Блок 6-10 60мин 6-10

Антицеллюлитный массаж Блок 1-2 60мин 1-2

Антицеллюлитный массаж Блок 3-5 60мин 3-5

Антицеллюлитный массаж Блок 6-10 60мин 6-10

Антицеллюлитный с пленочным обертыванием 
Блок 1-2

90 мин 1-2

Антицеллюлитный с пленочным обертыванием 
Блок 3-5

90 мин 3-5

4 800

4 600

5500

5300

ЛИМФОДРЕНАЖНЫЙ МАССАЖ

5 000

4 800

4 600

АНТИЦЕЛЛЮЛИТНЫЙ МАССАЖ

5 000

599

ИНТЕНСИВНОСТЬ, ГЛУБИНУ И ВРЕМЯ ВОЗДЕЙСТВИЯ ОПРЕДЕЛЯЮТ СПЕЦИАЛИСТ ВМЕСТЕ С 
ПОСЕТИТЕЛЕМ

СПОРТИВНЫЙ МАССАЖ

5 000

4 800

4 600

3 990

3 780

3 570

700

667

633

1 790

2 800

2 660

2 520

2 380

4 200



Антицеллюлитный с пленочным обертыванием 
Блок 6-10

90 мин 6-10

Массаж ног Блок 1-2 20 мин 1-2

Массаж ног  Блок 3-5 20 мин 3-5

Массаж ног  Блок 6-10 20 мин 6-10

Шейно-воротниковый массаж Блок 1-2 20 мин 1-2

Шейно-воротниковый массаж Блок 3-5 20 мин 3-5

Шейно-воротниковый массаж Блок 6-10 20 мин 6-10

Массаж лица Блок 1-2 30 мин 1-2

Массаж лица Блок 3-5 30 мин 3-5

Массаж лица Блок 6-10 30 мин 6-10

1 800

МАССАЖ ЛИЦА
2 800

2 600

2 400

1 700

1 500

1 300

ШЕЙНО-ВОРОТНИКОВЫЙ МАССАЖ 
2 200

2 000

5100

МАССАЖ НОГ 


